
名 称 
 

施設種別 放課後等デイサービス（就学児童） 

設置目的 

支援が必要なお子さん、障害のあるお子さんを対象に放課後の活動として集団生活訓練を行いま

す。集団生活の中で共に成長し、人といること、友達といることを楽しいと感じる心を育みます。

さまざまな活動を通して遊びを広げると同時に、身近な環境に触れ社会的な自立を促します。日常

生活動作の習得や身辺整理等、将来の自立に向けて必要な力が習得出来るよう支援します。 

住 所 〒114-0034 北区上十条 1-19-6 

電 話 ０３－３９０８－７１６６（法人共通） FAX ０３－５９４８－５４２３（法人共通） 

設置年月 平成１７年１０月 利用定員 概ね１日１０名 

利用時間 月～金曜日 １３：００～１８：００ 休 み 
土・日・祝日 

お盆期間・年末年始 

利用対象者 
・小、中、高校生 

・北区、板橋区、荒川区、足立区、豊島区、文京区 

利用手続 直接お電話でご相談ください 

利用料金 障害児通所給付費の１割負担（所得に応じて上限あり）、おやつ代等は実費 

通所方法 希望者は送迎を実施しております（送迎可能な範囲があります） 

活動内容 

≪活動内容≫ 

・個別の成長を見守りながら、自立を図っていきます。 

・地域や環境に触れて得る関心や興味を大切にし、社会性を深めます。 

・人との触れ合いを通じて、信頼関係を深め、広げます。 

・年齢や一人ひとりの個性に適した自由時間、設定活動を通して、余暇が充実するよう支援します。 

 

○下校時間等により活動内容は異なります。例として 

 学校迎え → 設定活動 → おやつ → 帰宅 の活動です。 

 室外活動：散歩・公園・児童館・図書館・買物・公共機関を利用しての外出等を行っています。 

 室内活動：料理・音楽活動・運動活動・工作・自由時間 

                          

【ホームページ】http://tsumiki.or.jp/ 

運営主体：社会福祉法人 

つみき 
つみき第１（放課後等） 

 

 -27- 令和 6 年 4 月現在 

つみき第１ ～アクセス～ 

○埼京線 十条駅南口より徒歩 2 分 

 

社会福祉法人 つみき第 1 



名 称 
 

施設種別 放課後等デイサービス（就学児童） 

設置目的 

支援を必要なお子さん、障害のあるお子さんに放課後の活動として集団生活訓練を行います。

集団生活の中で、共に成長し人といること、友達といることを楽しいと感じる心情を育てます。

さまざまな活動を通して遊びを広げると同時に、身近な環境に触れ社会適応していきます。日

常生活・身辺整理等を含む自立を促します。 

住 所 〒114-0023 北区滝野川 4-4-8-2階 

電 話 ０３‐３９０８‐７１６６（法人共通） FAX ０３－５９４８－５４２３（法人共通） 

設置年月 平成３１年４月 利用定員 概ね１日１０名 

利用時間 月～金曜日 １３：００～１８：００ 休 み 
土・日・祝日 

お盆期間・年末年始 

利用対象者 
・小、中、高校生 

・北区、板橋区、荒川区、足立区、豊島区、文京区 

利用手続 直接お電話でご相談ください 

利用料金 障害児通所給付費の１割負担（所得に応じて上限あり）、おやつ代等は実費 

通所方法 希望者は送迎を実施しております（送迎可能な範囲があります） 

活動内容 

≪活動内容≫ 

・個別の成長を見守りながら、自立を図っていきます。 

・地域や環境に触れて得る関心や興味を大切にし、社会性を深めます。 

・人との触れ合いを通じて、信頼関係を深め、広げます。 

・年齢や一人ひとりの個性に適した自由時間、設定活動を過ごし、充実した遊びを楽しみます。 

 

○時間帯によって活動は異なります。流れとして 

 学校迎え → 設定活動 → おやつ → 帰宅 の活動です。 

 室外活動：散歩・公園・児童館・図書館・買物・公共機関を利用しての外出等を行っていま

す。 

 室内活動：料理・音楽活動・運動活動・工作・自由時間 
 

【ホームページ】http://tsumiki.or.jp/ 

運営主体：社会福祉法人 

つみき 
つみき第２分室（放課後等） 

 

-28- 
令和 6 年 4 月現在 

○京浜東北線 王子駅より徒歩 5 分 

つみき第２ ～アクセス～ 

社会福祉法人  

つみき第 2 

※分室のため、本部はつみき第 2となります 



名 称 
 

施設種別 放課後等デイサービス（就学児童） 

設置目的 

支援が必要なお子さん、障害のあるお子さんを対象に放課後の活動として集団生活訓練を行いま

す。集団生活の中で共に成長し、人といること、友達といることを楽しいと感じる心を育みます。

さまざまな活動を通して遊びを広げると同時に、身近な環境に触れ社会的な自立を促します。日常

生活動作の習得や身辺整理等、将来の自立に向けて必要な力が習得出来るよう支援します。 

住 所 〒114-0002 北区王子 4-24-12-301 

電 話 ０３－３９０８－７１６６（法人共通） FAX ０３－５９４８－５４２３（法人共通） 

設置年月 平成２５年４月１日 利用定員 概ね１日１０名 

利用時間 月～金曜日 １３：００～１８：００ 休 み 
土・日・祝日 

お盆期間・年末年始 

利用対象者 
・小、中学生 

・北区、足立区、荒川区 

利用手続 直接お電話でご相談ください 

利用料金 障害児通所給付費の１割負担（所得に応じて上限あり）、おやつ代等は実費 

通所方法 希望者は送迎を実施しております（送迎可能な範囲があります） 

活動内容 

≪活動内容≫ 

・個別の成長を見守りながら、自立を図っていきます。 

・地域や環境に触れて得る関心や興味を大切にし、社会性を深めます。 

・人との触れ合いを通じて、信頼関係を深め、広げます。 

・年齢や一人ひとりの個性に適した自由時間、設定活動を過ごし、充実した遊びを楽しみます。 

 

○時間帯によって活動は異なります。例として 

 学校迎え → 設定活動 → おやつ → 帰宅 の活動です。 

 室外活動：散歩・公園・児童館・図書館・買物・公共機関を利用しての外出等を行っています。 

 室内活動：料理・音楽活動・運動活動・工作・自由時間 

                       

【ホームページ】http://tsumiki.or.jp/ 

運営主体：社会福祉法人 

つみき 
つみき第３（放課後等） 

 

 -29- 令和 6 年 4 月現在 

つみき第３ ～アクセス～ 

○東京メトロ南北線王子神谷駅より徒歩 5分 

 

北
本
通
り 

王子神谷駅 
王子第一小学校 

都立飛鳥高校 

サミット 

つみき第 3 

 

健康増進センター 

セブンイレブン 

日本製紙物流 



名 称 
 

施設種別 放課後等デイサービス（就学児童） 

設置目的 

支援を必要なお子さん、障害のあるお子さんに放課後の活動として集団生活訓練を行います。集団

生活の中で、共に成長し人といること、友達といることを楽しいと感じる心情を育てます。さまざ

まな活動を通して遊びを広げると同時に、身近な環境に触れ社会適応していきます。日常生活・身

辺整理等を含む自立を促します。 

住 所 〒115-0051 北区浮間 4-5-5-101 

電 話 ０３－３９０８－７１６６（法人共通） FAX ０３－５９４８－５４２３（法人共通） 

設置年月 平成２７年４月１日 利用定員 概ね１日１０名 

利用時間 月～金曜日 13：00～17：00 休 み 
土・日・祝日 

お盆期間・年末年始 

利用対象者 
・小、中、高校生 

・北区、板橋区、荒川区、足立区、豊島区、文京区 

利用手続 直接お電話でご相談ください 

利用料金 障害児通所給付費の１割負担（所得に応じて上限あり）、おやつ代等は実費 

通所方法 希望者は送迎を実施しております（送迎可能な範囲があります） 

活動内容 

≪活動内容≫ 

・個別の成長を見守りながら、自立を図っていきます。 

・地域や環境に触れて得る関心や興味を大切にし、社会性を深めます。 

・人との触れ合いを通じて、信頼関係を深め、広げます。 

・年齢や一人ひとりの個性に適した自由時間、設定活動を過ごし、充実した遊びを楽しみます。 

 

○時間帯によって活動は異なります。流れとして 

 学校迎え → 設定活動 → おやつ → 帰宅 の活動です。 

 室外活動：散歩・公園・児童館・図書館・買物・公共機関を利用しての外出等を行っています。 

 室内活動：料理・音楽活動・運動活動・工作・自由時間 
 

【ホームページ】http://tsumiki.or.jp/ 

運営主体：社会福祉法人 

つみき 

○JR 埼京線 浮間船渡駅より徒歩 10 分 

つみき第４ ～アクセス～ 

 -30- 令和 6 年 4 月現在 

つみき第４（放課後等） 



名 称 
 

施設種別 放課後等デイサービス（重症心身障害をお持ちの就学児童） 

設置目的 

放課後の活動として集団訓練を行います。集団生活の中で共に成長し、人といること、友達と

いることを楽しいと感じる心を育みます。 

看護師、理学療法士等専門のスタッフの指導のもと、個別の健康を管理し、発達を促す活動を

します。活動を通して遊びを広げると同時に、身近な環境に触れ社会的な自立を促します。 

住 所 〒114-0003 北区豊島 1丁目 17-4吉羽ビル 101 

電 話 ０３－５９４４－６５２０ FAX ０３－５９４４－６５２１ 

設置年月 平成 28年４月 1日 利用定員 ５名 

利用時間 １３：００～１７：００ 休 み 
土・日・祝日 

お盆期間・年末年始 

利用対象者 
・重症心身障害児の小、中、高校生 

・北区、足立区の一部 

利用手続 直接お電話でご相談ください 

利用料金 障害児通所給付費の１割負担（所得に応じて上限あり）、おやつ代等は実費 

通所方法 送迎を実施しております（送迎可能な範囲があります。） 

活動内容 

≪活動内容≫ 

・個別の成長を見守りながら、個々の状況に応じ、自立に必要な力の獲得を目指します。 

・健康管理、身体機能の改善を図ります 

・人との触れ合いを通じて、信頼関係を深めます 

・一人一人の発達や、障がいの状況に応じて、設定活動、個別活動に取り組み、余暇が充実す

るよう支援します。 

〇下校時間等により活動内容は異なります。例として 

学校迎え→バイタルチェック→補水→テーマ活動→おやつ→帰宅 

屋外活動：散歩、買い物 

屋内活動：ストレッチ、マッサージ、リラクゼーション、テーマ活動、集団遊び 

 

【ホームページ】http://tsumiki.or.jp/ 

運営主体：社会福祉法人 

  つみき 
つみき第５（放課後等）   

○JR 京浜東北線

王子駅より 

徒歩約 10分 

 つみき第５ ～アクセス～ 

令和 6 年 4 月現在  -31- 



名 称 
 

施設種別 放課後等デイサービス（重症心身障害児童） 

設置目的 

医療的ケアを含む、日常生活における身体的配慮が必要なお子様を対象に、放課後等の余暇時

間を友達と過ごす場所として集団生活を主に行っています。 

友達と楽しい時間を過ごし、異年齢との関わり合いを持つことが出来ます。様々な活動を通じ

て、遊びを広げると同時に、身近な環境に触れ社会適応していきます。そのなかで、一人一人

の想いを大切に、医療的ケアを必要とする子どもたちが安心と安全を第一に活動が出来るよう、

主治医を始め、様々な医療関係、学校と協力し合っていきます。 

住 所 〒114－0024 北区西ヶ原 3-54-8ウィンベルソロ駒込１Ｆ 

電 話 ０３－３９０８-７１６６（法人共通） FAX ０３―５９４８―５４２３（法人共通） 

設置年月 平成２９年８月 利用定員 概ね１日５名 

利用時間 月～金曜日 11:00～17:00 休 み 
土・日・祝日 

お盆期間・年末年始 

利用対象者 
・小、中、高校生 

・北区、板橋区、豊島区、文京区 

利用手続 直接お電話でご相談ください。 

利用料金 障がい児通所給付費の 1割負担（所得に応じて上限あり）、おやつ等は実費 

通所方法 送迎は可能な範囲内で要相談 

活動内容 

≪活動内容≫ 

・個別の成長を見守りながら、出来ることを伸ばしていきます。 

・地域や環境に触れて得る関心や興味を大切にし、社会性を深めます。 

・人との触れ合いを通じて、信頼関係を深め、広げます。 

・年齢や一人ひとりの個性に適した自由時間、設定活動を過ごし、充実した遊びを楽しみます。 

 

○時間帯によって活動は異なります。流れとして 

 学校迎え → バイタルチェック →設定活動 → おやつ → 帰宅の活動になります。 

 室外活動：散歩・公園・児童館・図書館・買い物・公共機関を利用しての外出等 

 室内活動：料理・音楽活動・運動活動・制作・リラクゼーション、 

機能訓練、季節ごとの遊び 

 

 

 

 

 

 

○東京メトロ南北線西ヶ原駅下車徒歩１０分 

○都電荒川線滝野川一丁目下車徒歩７分 

【ホームページ】http://tsumiki.or.jp/ 

運営主体：社会福祉法人 

つみき 
つみき第６（放課後等） 

つみき第 6 ～アクセス～ 

 -32- 令和 6 年 4 月現在 



名 称 
 

施設種別 放課後等デイサービス（就学児童） 

設置目的 

公文式教育研究会より正式に導入施設としてサポートを受け、学習支援を必要なお子さんに教

材提供（算数と国語）、指導を行います。また、子ども同士の関りを通してコミュニケーション

スキルを育みながら、グループ活動や一人ひとりの個性に適した自由時間、設定活動を過ごし、

充実した遊びを楽しみます。 

住 所 〒114－0003 北区豊島 8－15－21 秋谷ビル２Ｆ 

電 話 ０３－３９０８-７１６６（法人共通） FAX ０３―５９４８―５４２３（法人共通） 

設置年月 平成３０年８月 利用定員 概ね１日１０名 

利用時間 月～金曜日 13:00～18:00 休 み 
土・日・祝日 

お盆期間・年末年始 

利用対象者 ・小、中、高校生 

利用手続 直接お電話でご相談ください。 

利用料金 障がい児通所給付費の 1割負担（所得に応じて上限あり）、おやつ等は実費 

通所方法 送迎は実施しておりません。 

活動内容 

≪活動内容≫ 

・個別の成長を見守りながら、自立を図っていきます。 

・地域や環境に触れて得る関心や興味を大切にし、社会性を深めます。 

・人との触れ合いを通じて、信頼関係を深め、広げます。 

・公文式プリントに加え、学校の宿題や知育玩具等を用いた学習に取り組みます。 

 

○時間帯によって活動は異なります。流れとして 

各自通所 → 公文式学習 → おやつ → 設定活動 → 帰宅 

室外活動：散歩・公園・児童館・図書館・買い物・公共機関を利用しての外出等 

室内活動：料理・音楽活動・運動活動・工作・自由時間 

 

 

 

〇東京メトロ南北線王子神谷下車徒歩 7分 

【ホームページ】 

 

運営主体：社会福祉法人 

つみき 
つみき第７（放課後等） 

 -33- 

http://tsumiki.or.jp/ 

つみき第７ ～アクセス～ 

令和 6 年 4 月現在 



 名 称 
 

施設種別 放課後等デイサービス（就学児童及び重症心身障害児童）複合型 

設置目的 

就学児童：支援が必要なお子さん、障害のあるお子さんに放課後の活動として集団訓練を行います。

集団生活の中で、共に成長をし、楽しいと感じる心情を育みます。様々な身近な環境に

触れ社会的な自立を促します。日常生活・身辺整理等を含む自立を促します。 

重症心身障害児：医療的ケアを含む日常生活における身体的配慮が必要なお子さんを対象に 

放課後等の活動として集団訓練、集団生活の中で共に成長をし、楽しいと感じる心情を

育み、促します。安全に活動が行えるように主治医と協力をし、看護師、理学療法士等

様々な医療関係者と協力し合いながら、健康を管理し、社会的自立を促します。 

住 所 〒114-0034 北区中十条１－２８－１７ ハックベリー101/102 

電 話 ０３－３９０８－７１６６（法人共通） FAX ０３―５９４８－５４２３（法人共通） 

設置年月 令和元年８月 利用定員 
就学児童：概ね１日１０名 

重症心身障害児：概ね１日５名 

利用時間 月～金 １３：００～１８：００ 休 み 土・日・祝日・お盆期間・年末年始 

利用対象者 
就学児童：小・中・高校生  重症心身障害児：小・中・高校生 

北区・板橋区 

利用手続 直接お電話でご相談ください。 

利用料金 障害児通所給付費の１割負担（所得に応じて上限あり）、おやつ代等は実費 

通所方法 希望者は送迎を実施しております。（送迎可能な範囲があります。） 

活動内容 

《活動内容》 

就学児童・重症心身障害児共通 

・個別の成長を見守りながら、個々の状況に応じ、自立を図っていきます。 

・地域や環境に触れて得る関心や興味を大切にし、社会性を深めます。 

・人との触れ合いを通じて、信頼関係を深め、広げます。 

・年齢や一人ひとりの個性に適した自由時間、設定活動を過ごし、充実した遊びを楽しみます。 

重症心身障害児 

・個々の状態に応じた、機能訓練を行います。 

○下校時間等により活動内容は異なります。 

就学児童    学校迎え → 設定活動 → おやつ → 帰宅の活動になります。 

室外活動：散歩・公園・児童館・図書館・買物・公共機関を利用しての外出 

室内活動：料理・音楽活動・運動活動・工作活動・自由時間 

重症心身障害児 学校迎え → バイタルチェック → 機能訓練 → 音楽活動 → リラクゼーション 

室外活動：散歩・公園・児童館・図書館・買物・公共機関を利用しての外出 

室内活動：料理・音楽活動・機能訓練・季節ごとの遊び・制作・リラクゼーション 

 

 

ＪＲ埼京線十条駅南口下車徒歩７分 

ＪＲ京浜東北線東十条駅南口下車徒歩５分  

【ホームページ】https://tsumiki.or.jp/ 

運営主体：社会福祉法人 

     つみき 

 

つみき第 8（放課後等） 

つみき第８ ～アクセス～ 
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つみき第 8 

障害者福祉センター 



名 称 
 

施設種別 放課後等デイサービス（就学児童） 

設置目的 

支援が必要なお子さん、障害のあるお子さんに放課後の活動として集団訓練を行います。 

集団生活の中で、共に成長をし、楽しいと感じる心情を育みます。様々な身近な環境に触れ 

社会的な自立を促します。日常生活・身辺整理等を含む自立を促します。 

住 所 〒115-0051 北区浮間２－１２－２４ 立石ビル２０９ 

電 話 ０３－３９０８－７１６６（法人共通） FAX ０３―５９４８－５４２３（法人共通） 

設置年月 令和２年４月 利用定員 就学児童：概ね１日１０名 

利用時間 月～金 １３：００～１７：００ 休 み 
土・日・祝日 

お盆期間・年末年始 

利用対象者 
小・中・高校生   

北区・板橋区 

利用手続 直接お電話でご相談ください。 

利用料金 障害児通所給付費の１割負担（所得に応じて上限あり）、おやつ代等は実費 

通所方法 希望者は送迎を実施しております。（送迎可能な範囲があります。） 

活動内容 

《活動内容》 

就学児童・重症心身障害児共通 

・個別の成長を見守りながら、個々の状況に応じ、自立を図っていきます。 

・地域や環境に触れて得る関心や興味を大切にし、社会性を深めます。 

・人との触れ合いを通じて、信頼関係を深め、広げます。 

・年齢や一人ひとりの個性に適した自由時間、設定活動を過ごし、充実した遊びを楽しみます。 

○下校時間等により活動内容は異なります。 

学校迎え → 設定活動 → おやつ → 帰宅の活動になります。 

室外活動：散歩・公園・児童館・図書館・買物・公共機関を利用しての外出 

室内活動：料理・音楽活動・運動活動・工作活動・自由時間 

 

 

○ＪＲ埼京線浮間舟渡駅下車徒歩７分 

○ＪＲ埼京線北赤羽浮間口下車徒歩１０分  

【ホームページ】http://tsumiki.or.jp/ 

 

運営主体：社会福祉法人 

     つみき 

 

つみき第９（放課後等） 

 

つみき第９ ～アクセス～ 

 －35－ 
令和 6 年 4 月現在 

浮間中学校 

浮間公園 

バーミヤン 

ヤマト運輸 

JR 埼京線 
浮間舟渡駅 

つみき第 9  



名 称 
 

施設種別 放課後等デイサービス 

設置目的 
一人一人の個性や特徴を認め、個々の可能性を引き出し、良い所を伸ばしていく支援をしていきま

す。 

住 所 〒115-0045 東京都北区赤羽 1-41-5 ＡＴエミネンス 201号室 

電 話 ０３－６９０３－９５９０ FAX ０３－６９０３－９５９１ 

設置年月 平成２３年５月 利用定員 １日あたり 10名 

利用時間 月曜日～土曜日 14：00～18：00 休 み 長期休暇の祝祭日、年末年始 

利用対象者 
発達に心配があり、障害児通所受給者証をお持ちの歩行可能な小学校 1年生から高校３年生までの

お子さん。 

利用手続 ＴＥＬかメールでお申し込みください。(bmynb360@yahoo.co.jp） 

利用料金 
児童福祉法に定められています。 

その他に実費としておやつ代、保険料、その他の費用がかかる場合があります。 

通所方法 自社車による送迎 

活動内容 

【内容】 

１．リズム体操を行うなかで、基礎体力を養い運動機能の発達を促していきます。 

２．基本的生活習慣について、取り組みを繰り返し行うことで週間の定着を目指します。 

３．身近な大人とのふれ合いや子ども同士のコミュニケーションを通して、他人への興味を深めて

いきます。また、宿題や作業を通して学習する機会を持ちます。 

【一日の生活の流れ】 

14：00頃 自社車による送迎 

14：30  始まりの会（リズム体操、約束の確認、始まりの歌） 

15：00  おやつ（専門家による安全な食べ物） 

16：00～ 自由時間（グループ１：宿題、グループ２：作業、グループ３：自由遊び） 

17：00  帰りの会（一日の感想、アブラハム、童話や紙芝居の読み聞かせ、帰りの歌、 

明日の確認） 

17：10～18：00 送り 

 

 

  

運営主体：特定非営利活動法人 

     クレセール心の相談室 

○ＪＲ赤羽駅より徒歩５分 

 

○地下鉄南北線赤羽岩淵駅

より徒歩４分 

クレセール心の相談室 ～アクセス～ 

クレセール 心の相談室 

令和 6 年 4 月現在 
-36- 

 



名 称 
 

施設種別 放課後等デイサービス 

設置目的 

日常生活における基本的動作を習得し集団生活に適応することができるよう適切な支援を目的

とします。一人一人の個性や特徴を認め個々の可能性を引きだし、良いところをのばしていく

支援をしていきます。 

住 所 〒115-0045 北区赤羽 2-69－4 ヴェルメゾン赤羽 1階 

電 話 ０３－３９０３－６６０８ FAX ０３－３９０３－６６０８ 

設置年月 平成 28年 5月 1日 利用定員 10名 

利用時間 月～金 14時～18時   休 み 
土日、年末年始 

長期休暇（春、夏、冬休）の月の祝祭日 

利用対象者 小学生～高校生（小 1～高 3） 

利用手続 まずはお電話でご連絡ください 

利用料金 保健（東京都国民保健）による一割負担 ＋ おやつ 

通所方法 自動車による送迎、または保護者による送迎 

活動内容 

 

 

  

【ホームページ】http://www.crescer.jp/ 

第 2 クレセール 心の相談室 

○地下鉄南北線 

 赤羽岩淵駅より 

 徒歩約 3分 

 

○JR埼京線 

 赤羽駅より 

 徒歩約 8分 

 第 2クレセール ～アクセス～ 
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学校がある時 

 

学校または家へ迎え 

宿題・学習 

おやつ 

自由時間・宿題・集団活動・音楽 

帰りの会 

家まで送り 

運営主体：特定非営利活動法人 

     クレセール心の相談室 

休日 

 

休日は、普段の活動に加えて、昼食、

調理実習、買物、散歩、ドライブ等が

入ります 



名 称 
 

施設種別 放課後等デイサービス 

設置目的 

「学び」を通して地域社会の中で自立した生活を送れる基本スキルの獲得を中心とした支援。知的

障害のある人々は、遅いかもしれないが、積み重ねによって必ず伸びる可能性をもっています。知

的障害のある人々が生きがいを持って人生を過ごすことは共生社会の実現につながります。 

住 所 〒114-0023 東京都北区滝野川 1-68-7 早稲田ビル 2 階 

電 話 ０３－５３９４－６１４８ FAX ０３－５３９４－６１４９ 

設置年月 平成 26 年 4 月 1 日 利用定員 1 日あたり 10 人程度 

利用時間 
13:30～17:30（学校授業日の月～金） 

10:30～16:30（夏休みなど長期休暇中） 
休 み 土、日、祝日、年末年始など 

利用対象者 学齢期（小、中、高）の障害のある児童･生徒 

利用手続 まずは、メールまたは電話でご相談ください。 

利用料金 
サービス提供に要した費用の１割負担が原則だが利用者世帯の所得に応じて月間の上限額（0 円～

37,200 円）がある。その他おやつ代（1 回 100 円）など 

通所方法 希望により送迎対応 

活動内容 

《支援内容例》 

宿題支援、ことば･文字の学習、パソコン、工作など 

 

《1 日の標準的な流れ》 

自由時間 ⇒ 始まりの会 ⇒ おやつ ⇒ 学習の時間 ⇒ そうじ ⇒ 帰りの会 

 

 

 

【ホームページ】 http://www.so-nanda.com 

運営主体：特定非営利活動法人

勉強レストランそうなんだ 

 

放課後デイサービス勉強レストランそうなんだ!! 

勉強レストランそうなんだ!!～アクセス～ 

令和 6 年 4 月現在 

○都電荒川線 滝野川一丁目から徒歩 3 分 

○都バス 滝野川二丁目バス停からすぐ 

○京浜東北線 王子駅中央口、都営三田線 西巣鴨駅から徒歩 10 分 
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名 称 
 

施設種別 放課後等デイサービス （就学児童） 

設置目的 
一人ひとりの個性を認め、自己肯定感を高めていく 

「見通し」がたてられるようにする 

住 所 〒114-0005  東京都北区栄町５０－３川上マンション１階 

電 話 ０３－６９０３－３０４８ FAX ０３－６９０３－３０４９ 

設置年月 平成２６年９月 利用定員 １日あたり１０名 

利用時間 
月曜日～金曜日 15:30～19:30 

土曜日・祝日  11:00～17:00 
休 み 日・祝・年末年始（12/29～1/3） 

利用対象者 小学１年生～１８歳までの発達に心配のあるお子さん。 

利用手続 直接電話かメールでお問い合わせください。（info@ann-class.com） 

利用料金 
児童福祉法に定められています。 

その他実費あり（おやつ代・教材・材料費その他必要がある場合別途徴収いたします） 

通所方法 自主通所 （駐輪場あり・短時間の駐車可） 

活動内容 

月曜日～金曜日 

学習支援を中心にマンツーマンで療育を行っています。 

土曜日（第１・２・３週） 中高生 SSTプログラム 

社会の中で自立し、他人との協調を保つために必要とされる力を身につけます。それぞれ目標を持

った学習（漢検・PC 等）と SST（企画・話し合い・実施）を 3 週間通して中高生主導で行いま

す。 

土曜日（第１・２・３週） プレ SSTプログラム（小中学生対象） 

お買いもの練習は実戦で、近くのスーパーに昼食を買いに行きます。午後は工作や eスポーツなど

週ごとに様々な活動を行います。 

土曜日（第４・５週）  

外出・調理等の季節に合ったイベント 

長期休暇中（春・夏・冬休み） 

子どもたちからリクエストを聞き、お出かけ（遠足・社会見学他）もします。 

 

  

【ホームページ】http://ann-class.com 

運営主体：有限会社 

アン・インターナショナル 

 

放課後等デイサービス あんプラス 

○都電荒川線 梶原駅より徒歩２分 

あんプラス ～アクセス～ 
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名 称 このこのリーフ滝野川 第１ 

施設種別 放課後等デイサービス 

設置目的 
様々な障害をお持ちの就学児童のお子様に対して、放課後という時間に療育・訓練の場を提供します。

また施設内での集団活動を通じて、お子様の社会性を伸ばす支援を目的としています。 

住 所 〒114-0023 東京都北区滝野川 5-41-3 ＴＫビル 201 

電 話 ０３－３９１７－０１８６ FAX ０３－３９１７－０１８７ 

設置年月 平成 26年 11月 1 日 利用定員 １日１０名 

利用時間 

【月曜日～金曜日】 

14：30～17：30 

【土曜日・祝日・長期休暇期間】 

11：00～16：00 

休 み 日・年末年始 

利用対象者 障害児通所受給者証をお持ちの、小学校１先生～高校３年生までのお子様。 

利用手続 
お電話、またはメール（takinogawa@konokono-leaf.com）にてお問い合わせのうえ、ご利用の

お申込みをお願い致します。※随時見学を受け付けておりますので、ぜひお子様とご見学ください。 

利用料金 児童福祉法に定められたご利用料金と、おやつ・教材費等の実費をいただきます。 

通所方法 弊施設車両による送迎、もしくはご家族によるご送迎。 

活動内容 

～それぞれのお子様の可能性を伸ばす、個性を活かす活動を行っています～ 

【活動の一例】 

■音楽活動・体操など体を使った活動……手遊び歌、音楽に合わせたダンスなどを通じて、自発的

なコミュニケーション能力を刺激し、また集団活動の参加を促します。 

■絵画・制作などの創作活動……能動的な創作活動を通じて、それぞれのお子様の表現能力の発達

を支援し、また作品づくり・ものづくりの楽しさを知ってもらうよう指導します。 

■おやつ作り……食事という生活に欠かせない習慣を、調理と言う段階から知ることによりお子様

に楽しく食事のマナー、食べる事、調理することを学んでもらいます。 

 

その他、特段の理由がない場合、出来るだけ野外活動（公園での遊具遊び、散歩、様々な社会資源

を利用した運動）を多く取り入れ、地域社会とのふれあいを増やす活動を行っております。 

 

 

              ○都営三田線・新板橋駅より徒歩３分 

○ＪＲ埼京線・板橋駅より徒歩５分 

○東武東上線・下板橋駅より徒歩１５分 

【ホームページ】 http://aruga.tokyo/konokono-takinogawa/ 

運営主体：株式会社アルガ 

 

このこのリーフ滝野川第 1 ～アクセス～ 
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mailto:takinogawa@konokono-leaf.com


名 称 このこのリーフ滝野川 第２ 

施設種別 放課後等デイサービス 

設置目的 
様々な障害をお持ちの就学児童のお子様に対して、放課後という時間に療育・訓練の場を提供します。

また施設内での集団活動を通じて、お子様の社会性を伸ばす支援を目的としています。 

住 所 〒114-0023 東京都北区滝野川 7-20-1 笹岡ビル 1階 

電 話 ０３－５９８０－７０６２ FAX ０３－５９８０－７０８３ 

設置年月 平成 2８年４月 1 日 利用定員 １日１０名 

利用時間 

【月曜日～金曜日】 

14：00～17：00 

【土曜日・長期休暇期間】 

11：00～16：00 

休 み 日・年末年始 

利用対象者 障害児通所受給者証をお持ちの、小学校１年生～高校３年生までのお子様。 

利用手続 

お電話、またはメール（takinogawa-2@konokono-leaf.com）にてお問い合わせのうえ、ご利

用のお申込みをお願い致します。 

※随時見学を受け付けておりますので、ぜひお子様とご見学ください。 

利用料金 児童福祉法に定められたご利用料金と、おやつ・教材費等の実費をいただきます。 

通所方法 弊施設車両による送迎、もしくはご家族によるご送迎。 

活動内容 

～それぞれのお子様の可能性を伸ばす、個性を活かす活動を行っています～ 

【活動の一例】 

■リトミック・音楽活動……手遊び歌、音楽に合わせたダンスなどを通じて、自発的なコミュニ

ケーション能力を刺激し、また集団活動の参加を促します。 

■絵画・図工などの創作活動……能動的な創作活動を通じて、それぞれのお子様の表現能力の発

達を支援し、また作品づくり・ものづくりの楽しさを知ってもらうよう指導します。 

 

車いすを使用しているお子様も利用いただいており、全員が参加できるレクリエーションを取り

入れております。 

 

 

 

 

 

 

  

【ホームページ】 http://www.aruga.tokyo/ 

運営主体：株式会社アルガ  

このこのリーフ滝野川 第２ ～アクセス～ 

令和 6 年 4 月現在   -41- 

- 

○ＪＲ埼京線 板橋駅より徒歩５分 ○東武東上線 北池袋駅より徒歩５分 

mailto:takinogawa@konokono-leaf.com


名 称  

施設種別 放課後等デイサービス 

設置目的 
活動やお友達と遊ぶことを通してコミュニケーション能力を身につけ、日常生活における基本的動

作の習得や集団生活への適応を促すように支援します。 

住 所 〒114-0003 北区豊島 3-20-2 

電 話 03－5944－6286 FAX 03－5944－6285 

設置年月 平成 26 年 8 月 利用定員 10 名 

利用時間 
学校終了後 14：00～17：00 

学校休校日 10：00～16：00 
休 み なし（年中無休） 

利用対象者 障害のあるお子さん 6～18 歳（小学生～高校生） 

利用手続 
利用を希望される方は区に申請し、支給決定を受け、放課後等デイサービスの受給者証の交付後に、

事業者と利用契約を結びます。 

利用料金 
原則として、食費、その他必要経費。（活動での材料費等） 

障害児通所給付費の 1 割負担（所得に応じて上限あり） 

通所方法 施設にお問い合わせください。 

活動内容 

《日程・生活スケジュール》 

自由時間では、各自宿題や課題があれば対応します。 

※看護師勤務。出勤時間、医療的ケアの受け入れについてはお問い合わせ下さい。 

 平日 土曜日、日曜日、祝日（学校休校日） 

10:00～  登苑 ＊体調チェック、連絡帳確認 

10:30～ 創作活動（絵画、工作、おやつ作りなど）、

園芸活動、散歩・買い物体験など 

11：30～ 昼食、昼休み（音楽鑑賞、ビデオ観賞、読書など） 

13：30～ 創作活動（絵画、工作、おやつ作りなど）、

園芸活動、散歩・買い物体験など 

14：00～ 登苑 ＊体調チェック、連絡帳確認  

14：30～ おやつ、水分補給 おやつ、水分補給 

15：30～ 個別課題、散歩 片付け、帰苑準備 

16：00～  帰苑 

16：30～ 片付け、帰苑準備  

17：00 帰苑  

 

 

 

 

 

 

 
 

【ホームページ】http://seizan-kai.or.jp/asuka_syuurou/   ☆〈リタリコ〉にアクセスして下さい 

運営主体：社会福祉法人 晴山会 

 

飛鳥晴山苑放課後等デイサービスさくら 

令和 6 年 4 月現在 

飛鳥晴山苑 ～アクセス～ 

○都営バス 豊島三丁目バス停より徒歩 1 分 
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名 称 
 

施設種別 放課後等デイサービス 

設置目的 

小学校入学から高校卒業までの 12 年間を通じて、集団参加、身辺自立、社会性の向上、就労準備

など子供たちの成長とライフステージに応じた支援を継続的に実施できる施設となることを目指

し、日々取り組みしておりますので、一度、ご見学にいらしてください。 

住 所 〒115-0043 北区神谷 2-23-15 

電 話 03-6323-0874 FAX 03-6326-5697 

設置年月 平成 26年 10月 1日 利用定員 10名 

利用時間 

月～金 放課後～17:30 

祝日 10:30～16:30 

夏休み等の長期休み 10:30～16:30 

休 み 
お盆休み 

年末年始 

利用対象者 小学校 1年生～高校 3年生までの知的障がい児 

利用手続 

STEP1 お問い合わせ・・・・・・知的障がい児の保護者から電話等でお問い合わせ頂きます。 

STEP2 見学・・・・・・・・・・サービス内容や施設を見学・体験頂きながら、詳細についてご案内致します。 

STEP3 通所受給者証の申請・・・区市町村が発行する「通所受給者証」が必要です。日常生活や障がいの状況に

ついて区の担当者と保護者で面談が行われ、通所受給者証が発行されます。 

STEP4 利用契約・・・・・・・・受給者証が発行された後、面談を行い、保護者が希望する利用日程や、送迎、

支援内容について確認したうえで、契約手続きを行います。 

利用料金 ご利用料は、児童福祉法に基づく放課後等デイサービス事業の法定利用料に準じております。 

通所方法 
送迎車で学校もしくは自宅にお迎えにあがり、お預かり時間終了後、ご自宅まで送迎車でお送りさ

せて頂きます。なお、保護者もしくはヘルパーの方と通所することもできます。 

支援内容 

 

 

  

【ホームページ】 

 

運営主体：フューチャーサポート株式会社 スキップランド 神谷 

http://www.skipland.biz/ 

 スキップランド神谷 ～アクセス～ 
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○JR 埼京線赤羽駅より 

徒歩約 15 分 

○JR 京浜東北線東十条駅より 

徒歩約 13 分 

日々の活動は、「楽しみながら学ぶ」をコンセプトに、一つでも多く

の「出来た!!」に繋がるよう、ADL（日常生活動作）の獲得を意識した

活動を行っているほか、体系的なプログラムを実施しております。 

 平日は、毎日、体幹や筋力の向上を図る運動プログラムを実施して

いるほか、音楽や生活学習・創作等の療育プログラムに取り組んでお

ります。また、個別支援計画で策定した、独自の個別学習プリントも

継続的に行い、学力向上にも力を入れております。 

 祝日は、社会体験の一環として様々な施設にお出掛けしたり、調理

活動・おやつ作り・創作活動・各種イベントなどを長時間でも楽しめ

るプログラムを実施しております。 

～スキップランド一日の流れ～ 

平日 

学校下校 お迎え 

あいさつの会 

トレーニング 

日々の活動 

おやつ 

個別学習 自由遊び 

さよならの会 

ご自宅 お送り 



名 称 
 

施設種別 放課後等デイサービス 

設置目的 

小学校入学から高校卒業までの 12 年間を通じて、集団参加、身辺自立、社会性の向上、就労準備

など子供たちの成長とライフステージに応じた支援を継続的に実施できる施設となることを目指

し、日々取り組みしておりますので、一度、ご見学にいらしてください。 

住 所 〒114-0024 北区西ヶ原 4-2-19 

電 話 03-6326-5845 FAX 03-6478-0648 

設置年月 平成 27年 4月 1日 利用定員 10名 

利用時間 

月～金 放課後～17:30 

祝日 10:30～16:30 

夏休み等の長期休み 10:30～16:30 

休 み 

日曜日 

お盆休み 

年末年始 

利用対象者 小学校 1年生～高校 3年生までの知的障がい児 

利用手続 

STEP1 お問い合わせ・・・・・・知的障がい児の保護者から電話等でお問い合わせ頂きます。 

STEP2 見学・・・・・・・・・・サービス内容や施設を見学・体験頂きながら、詳細についてご案内致します。 

STEP3 通所受給者証の申請・・・区市町村が発行する「通所受給者証」が必要です。日常生活や障がいの状況に

ついて区の担当者と保護者で面談が行われ、通所受給者証が発行されます。 

STEP4 利用契約・・・・・・・・受給者証が発行された後、面談を行い、保護者が希望する利用日程や、送迎、

支援内容について確認したうえで、契約手続きを行います。 

利用料金 ご利用料は、児童福祉法に基づく放課後等デイサービス事業の法定利用料に準じております。 

通所方法 
送迎車で学校もしくは自宅にお迎えにあがり、お預かり時間終了後、ご自宅まで送迎車でお送りさ

せて頂きます。なお、保護者もしくはヘルパーの方と通所することもできます。 

支援内容 

 

 

  

【ホームページ】 

 

運営主体：フューチャーサポート株式会社 スキップランド 西ヶ原 

○東京メトロ南北線 西ヶ原駅、 

都電荒川線 西ヶ原四丁目駅 

より徒歩約 10 分 

 スキップランド西ヶ原 ～アクセス～ 

令和 6 年 4 月現在 

http://www.skipland.biz/ 
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日々の活動は、「楽しみながら学ぶ」をコンセプトに、一つでも多く

の「出来た!!」に繋がるよう、ADL（日常生活動作）の獲得を意識した

活動を行っているほか、体系的なプログラムを実施しております。 

 平日は、毎日、体幹や筋力の向上を図る運動プログラムを実施して

いるほか、音楽や生活学習・創作等の療育プログラムに取り組んでお

ります。また、個別支援計画で策定した、独自の個別学習プリントも

継続的に行い、学力向上にも力を入れております。 

 祝日は、社会体験の一環として様々な施設にお出掛けしたり、調理

活動・おやつ作り・創作活動・各種イベントなどを長時間でも楽しめ

るプログラムを実施しております。 

～スキップランド一日の流れ～ 

平日 

学校下校 お迎え 

あいさつの会 

トレーニング 

日々の活動 

おやつ 

個別学習 自由遊び 

さよならの会 

ご自宅 お送り 



名 称 
 

施設種別 放課後等デイサービス 

設置目的 毎日たのしく笑顔がいっぱいになるようにお子様とご家族を支援することを目的としています。 

住 所 〒115-0051 北区浮間 4-32-20 松岡ビル 203 

電 話 ０３－６７５５－３９４５ FAX ０３－６７５５－３９４５ 

設置年月 平成 27年 3月 1日 利用定員 1日あたり 10名 

利用時間 
月曜日～金曜日 13：30～17：30 

土曜日・祝日 10：00～16：00 
休 み 日曜日、8/13～15、12/30～1/3 

利用対象者 障がいをお持ちの就学児童が対象となります。 

利用手続 お電話にて随時ご相談を承ります。 

利用料金 児童福祉法に定められています。おやつ代は実費になっております。 

通所方法 
学校のある日は学校まで、学校のない日はご自宅まで迎えに行きます。 

送りはご自宅まで送ります。 

活動内容 

 

 

 

 

  

【ホームページ】http://www.mg-maaru.co.jp 

運営主体： 

（株）MGコーポレーション 

 

児童デイサービス まぁる 

○埼京線 浮間舟渡駅より徒歩 1 分 

 児童デイサービスまぁる ～アクセス～ 
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まぁるはお子様が自分らしく、そしてくつろ

げる居場所であるよう、得意なことは伸ばし、

苦手なことはゆっくり向き合い、その成長に

寄り添いながら育みます。 

遊びの中から仲間とルールやマナーを覚え、

からだを動かすことでストレス発散できるよ

うに、ゆっくり自分のペースで成長していけ

るように自立を目指します。 

 

一日の流れ 

学校迎え 

まぁる到着 

宿題 / 学習 

おやつ 

公園または室内遊びや製作 

掃除 

かえりのかい 

ご自宅まで 

 

児童デイ  

サービス  

まぁる    

浮間中学校 

浮間公園 

バーミヤン 

ヤマト運輸 

JR 埼京線 
浮間舟渡駅 



名 称 
 

施設種別 放課後等デイサービス（就学児童） 

設置目的 
就学で疲れた心身を各児童の好きな遊びや好きな過ごし方を尊重してお預かり致します。 

又、父母様からの要望等も取り入れながら 1日を大切に過ごしたいと思います。 

住 所 〒115-0052 北区赤羽北 3-21-20 塚本ビル 102 

電 話 ０３－６４５４－３８１２ FAX ０３－６４５４－３８１３ 

設置年月 平成 27年 4月 利用定員 概ね 1日 10名 

利用時間 
月曜日～金曜日 13：30～17：30 

祝日  10：00～17：00 
休 み 土曜日、日曜日 

利用対象者 北区および、板橋区一部、足立区一部にお住まいの、小、中、高校生（お迎えの可能な範囲） 

利用手続 直接お電話でご相談ください（担当 清水） 

利用料金 児童福祉法に基づく 1割負担（所得に応じて上限あり）、食事代、おやつ代他 

通所方法 デイ送迎車 

活動内容 

 １． 送迎サービス 

 ２． 集団生活適応訓練と遊びの指導 

  （ゲームの指導・おやつの時間・遊具玩具を使った遊び） 

 ３． 創作的活動（お絵かき・工作） 

 ４． 週外活動 

 ５． 日常生活活動支援（排泄・着脱支援） 

 ６． 健康チェック 

 ７． 相談業務 

 ８． DVD観賞 

 ９． お誕生会（月 1回） 

１０． 各月イベントの実施 

 

  

運営主体：株式会社 

 しらゆり 
放課後等デイサービスしらゆり あそぼ～よみんなで 

○赤羽駅よりバス５４－１［赤羽郷先回り］赤羽駅西口行き 

赤羽北三丁目バス停より徒歩 1 分 

 放課後等デイサービスしらゆり あそぼ～よみんなで ～アクセス～ 

 -46- 
令和 6 年 4 月現在 



名 称 
 

施設種別 放課後等デイサービス 

設置目的 

学校の放課後活動として集団の中で過ごします。友達、スタッフを通して人と人とのふれ合い

から、楽しむことや安心して過ごせる情緒を育てます。看護師、機能訓練士が在籍となり、健

康管理、個別機能訓練を実施し、心身ともに発達を促していきます。地域の身近な環境に触れ、

社会人への一歩を踏み出します。 

住 所 〒114-0034 北区上十条 5-4-1 

電 話 ０３－５９４８－６６４０ FAX ０３－５９４８－６６４１ 

設置年月 平成 29 年 7 月 1 日 利用定員 5～7 名 

利用時間 
平日 13：00～17：00 

学校休日 10：30～17：00 
休 み 

日曜・祝日・夏季 3 日・年末年始 

（カレンダーによる） 

利用対象者 小・中・高校生（6～18 才） 

利用手続 直接事業所へお電話ください。 

利用料金 

児童福祉法に定められた金額  

※おやつ代として 150 円実費でいただいております。 

※学校休日の昼食をご希望の場合、昼食代として 540～690 円実費でいただいております。 

通所方法 規定範囲内（概ね 5ｋｍ）での送迎あり / 自己送迎可 

活動内容 

 

 

 

 

 

 

 ※利用者お一人お一人が安心し、心豊かな時間を過ごせるよう、 

スタッフ一同努めていきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○JR 埼京線十条駅北口より徒歩約 10 分  ○都営三田線板橋本町駅より徒歩約 14 分 

【ホームページ】http://hp.kaipoke.biz/xsh 

放課後等デイサービス ぴーす 

 放課後等デイサービスぴーす ～アクセス～ 
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平日 

・リラクゼーションを中心とした 

 個人プログラム 

・集団プログラム 

（リズム遊びや機能訓練、リトミック他） 

学校休日 

・外出（散歩や散策） 

・創作（折り紙やお絵かき等） 

・リトミック 

・レクリエーション 

運営主体：株式会社 

          ワークスプランニング 

 



名 称 
 

施設種別 児童発達支援・放課後等デイサービス（多機能型） 

設置目的 

子どもはスパーク運動療育の遊びを通して実社会で必要な人としての高度な技（注意を向ける・

興味を深める・気持ちを切り替える・共感する・コミュニケーションをとる等）を習得してい

きます。スパーク運動療育が提供するのは子どもが自ら発達できる豊かな遊び場です。 

住 所 〒114-0024 北区西ヶ原 1－57－16 １Ｆ 

電 話 ０３－５９７２－１５５６ FAX ０３－５９７２－１５５７ 

設置年月 2018年 7月 1日 利用定員 1日 10名 

利用時間 10：00－17：30 休 み 毎週木曜日、年末年始 

利用対象者 未就学児童、小学校低学年 

利用手続 
ＨＰの問合せフォームからメールもしくはお電話にて直接お申込みください。通所受給者証を

お住まいの自治体で取得ください。 

利用料金 障害児通所給付費の 1割負担（所得に応じて上限あり） 

通所方法 保護者同伴参加、送迎はありません 

活動内容 

①60 分の個別療育（保護者も一緒に参加または見学） 

※同じお部屋を 3 組ほどでシェアすることがございます。 

②１時間４０分の小集団療育(３～５名) 

積極的な運動遊びとやりとりのコミュニケーションでとにかくたくさん心も体も動かします。 

ありのままを認め、励まし、一緒に喜び合って、子どもは目をキラキラさせながらたくさん遊

びます。その中で持ち込みたい運動要素を取り入れたり、先生ももう一人の子どものようなあ

り方でコミュニケーションして人とのやりとりを学びます。小集団では、動画を使用した遊び

心のある運動プログラムとやりとりの時間を提供し、感情の自己調整ができる様に支援します。 

 

  

【ホームページ】http://www.spark-method.com/spark_komagome 

運 営 主 体 ： 一 般 社 団 法 人   

日本運動療育協会 

 

スパーク駒込センター 

スパーク駒込センター ～アクセス～ 

令和 6 年 4 月現在 

〇JR 山手線、東京メトロ南北線 駒込駅より徒歩６分 

分 
‐48‐ 

スパーク駒込 

センター 



名 称 
 

施設種別 放課後等デイサービス 

設置目的 
お子さんと家族が安心できるあたたかい場所で、一人ひとりに合わせた丁寧な療育をし、成長

と可能性を広げていく支援をしていきます。 

住 所 〒114‐0003 北区豊島 2-13-10 JLBグランエクリュ飛鳥山 102号室 

電 話 ０３-６９０３-３４６３ FAX ０３-６９０３-３４６１ 

設置年月 令和元年 8月 利用定員 10名 

利用時間 14：00～17：30(学校休業日 10：00～17：00) 休 み 土・日・祝日 

利用対象者 小学 1年生～高校 3年生 

利用手続 
電話(03-6903-3463)または、メール(sanpo.oji@sbc-hd.co.jp)でお問い合わせください。 

※随時見学も受け入れています。 

利用料金 児童福祉法に基づく 1割負担(所得に応じて上限あり)、おやつ代等は実費。 

通所方法 希望者には送迎を実施しております。(送迎可能な範囲があります。ご相談下さい。) 

活動内容 

・個別療育：学習支援、絵カード、マッチング課題他 

お子さんに合わせて柔軟に組み合わせをしていきます。 

・集団療育：知育ゲーム、調理、戸外活動等 

他者との関わりの楽しさ、社会性を伸ばしていきます。 

 

 

 

【ホームページ】http://www.sbc-hd.co.jp 

 

運営主体： 

株式会社SBCホールディングス 

 

こども療育教室さんぽ 

 療育教室さんぽ ～アクセス～ 
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★アクセス★ 道に迷われた際はお電話ください 

【電車】JR京浜東北線・メトロ南北線「王子駅」より徒歩 11分 

【バス】都営バス「豊島 3丁目」停留所より徒歩１分 

 

王子駅より豊島 5丁目団地までのびる都道 307号線沿い 

オレンジ調のマンションの 1階部分 

 

 

★運動あそび 

「運動」を通して、楽しみながら身体の

使い方を知り、体力をつけることを目指

します。安心して笑顔で取り組める支援

を行います。 

★創作・お絵かき 

季節に沿った創作活動やお絵かき等を通

して表現することの楽しさと、制作物を

見てもらう喜び等を感じる感性を育みま

す。 

 

mailto:sanpo-oji@sbc-hd.co.jp


名 称 
 

施設種別 多機能型（児童発達支援・放課後等デイサービス） 

設置目的 

様々な障がいを持っていても、子どもたちは自分の目で世界を見つめ、自分の手で世界を確かめ、

自分の舌で世界を味わい、自分の足で世界を踏みしめて立ち、歩き出す力を持っています。そんな、

ひとりひとりの子どもが生まれ持った力と可能性を信じて、寄り添いかけ外のない日々を過ごして

いけるように支援することを目的としています。 

住 所 〒115-0054 北区桐ヶ丘 2-11-26ポローニヤヒルズ 2階 

電 話 03-5948-4870 FAX 03-5948-4871 

設置年月 令和４年９月１日 利用定員 １０名 

利用時間 

児発 ①10:00-12:00 ②13:00-14:00 

   ③15:00-17:00 

放デイ 平日 14:30-17:30 

    学校休業日 10:00-16:00 

休 み 土・日・祝日、年末年始 

利用対象者 発達が気になる方、障がいのある未就学児童 

利用手続 直接事業所にお電話ください。 

利用料金 児童福祉法に定められた金額 

通所方法 自己通所 

活動内容 

・主な取り組みとして、子どもたちのできない部分に着目するのではなく、出来ていることに焦点

を当てつつ、そこからできることを広げていく取り組みを行っています。 

・日常動作訓練：一日のプログラムに沿って日常生活における基本的な動作を行います。 

・個別訓練：個別プログラムを組み立てることで学習面などでの理解力を強化します。 

・集団生活適応訓練：療育目標を設定し、集団療育を通してルールやマナーといったものを身に着

ける訓練を行います。 

・レクリエーション：集団ゲームを取り入れ、社会性や創造力を身に着ける訓練を行います。 

 

  

【ホームページ】https://lifeschool.jp/publics/index/161/ 

 

運営主体：社会福祉法人つぼみ会 らいふすくーる桐ヶ丘 

 らいふすくーる桐ヶ丘 ～アクセス～ 
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○埼京線 北赤羽駅より徒歩約 8 分 



名 称 
 

施設種別 児童発達支援・放課後等デイサービス 

設置目的 

あそび・運動・学習をバランスよく取り入れ、利用児童 1人 1人に寄り添い支援します。“利用

者が抱える生きにくさの軽減”“将来を見据えた力を育む支援”“利用者を取り巻く家族の生活

を総合的にサポート”を目指しています。 

住 所 〒114-0003 北区豊島 5-4 豊島五丁目団地６号棟 123号室・104号室 

電 話 03-6903-3912 FAX 03-6903-3912 

設置年月 令和 3年 11月 利用定員 10名・10名 

利用時間 

児童発達支援 10：00～14：00 

月～金   14：00～18：00 

（長期休暇期間 10：00～17：00） 

休 み 
土・日・祝日 

お盆休み・年末年始 

利用対象者 
・障害児通所受給者証をお持ちの小学校 1年生～高校 3年生の児童（生徒）。 

・北区、足立区、荒川区、文京区にお住いの方。 

利用手続 お電話またはメールにてお問合せください。 

利用料金 
障害児通所給付費の 1割（所得に応じての上限あり）。 

おやつ代 100円／回、交通費・活動にかかる材料費など実費。 

通所方法 利用者の希望に応じて学校から教室、教室から家庭の車送迎を実施しています。 

活動内容 

あそび・運動・学習をバランスよく取り入れ、活動の区切りを大切にしています。切り替えの

力、集団意識、好きな活動を支えに苦手なことにも挑戦しようと思える強い気持ちなどを育ん

でいけるようなプログラムを考え活動しています。心の教育も大切にしています。 

 

≪主な活動≫ 

学校送迎 ⇒ 身支度、手洗い・うがい ⇒ 自由時間 ⇒ 学習 ⇒  

おやつ ⇒ 自由時間 ⇒ 帰りの会（集団運動、読み聞かせなど） 

※天気が良い日には、近くの公園にでかけたりもします。 

 

                              

【ホームページ】https://npo-mirai2021.com 

 

運営主体：特定非営利活動法人 

みらい みらいキッズ（北区教室） 

令和 6 年 4 月現在 

みらいキッズ

至王子駅 

 みらいキッズ（北区教室）～アクセス～ 

〇都営バス 豊島五丁目団地バス停より徒歩１分 
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名 称 
 

施設種別 
児童発達支援事業(３，４、５歳児)  

放課後等デイサービス(小学生) 

設置目的 
『お子さんの将来の為に今できることを…』一人ひとりの個性を大切に、丁寧に療育を行いま

す。ちいさな「できた」を大きな力にしていきましょう。 

住 所 〒115-0051 東京都北区浮間 5-13-1 (ヘルスケアタウンうきま２階) 

電 話 03-5914-1340 FAX 03-5914-1343 

設置年月 令和 5 年 1 月 1 日 利用定員 児発・放デイ 合わせて 10 名/１日 

利用時間 

・児発 14:00～16:00 

・放デイ(平日)15:00～18:00 

(土、学校長期休業日)13:00～17:00 

休 み 日、祝日、12/29～1/3 

利用対象者 ・軽度発達障がい児、軽度知的障がい児、学習障がい児等、境界域児童が対象となります。 

利用手続 電話またはメールにてご相談ください。(parette-ukm@kohoen.jp) 

利用料金 

障害児通所給付費の 1 割負担 (所得に応じて上限あり) 

放デイはおやつ代 150 円を実費でいただいております。 

※別途必要に応じて教材費等別途徴収いたします。 
 

通所方法 自主通所 徒歩(JR 浮間舟渡駅から 15 分)、自転車 (駐車場はございません) 

活動内容 

＜児童発達支援＞ 

基礎的な運動をはじめ、小学校で取り組む運動も徐々に取り入れていきます。机上活動では、授業

時間にきちんと座って過ごすことを目標に、必ず30分程度の机上活動があります。小学校へのスム

ーズな移行に向け、平仮名や数字の先取りをしたり音読や板書写しの練習をしたりします。 

〇1日の流れ 

登所→着替え→課題活動(指先を使った遊び、ビジョントレーニング等)→運動(リズム体操、トラン

ポリン、マット運動、鉄棒等)→机上活動(運筆、板書写し、のり・はさみ、製作等) 

→着替え→降所 

＜放課後等デイサービス＞ 

学校生活で習得しにくいソーシャルスキルを身に着けられるよう、ルールのある遊びやグループワ

ークの活動等、自主的に行う習慣がつくよう支援します。運動では、集中力を高めるために発散を

したり模倣動作、技術を伸ばしたりします。学習支援では、苦手分野や丁寧に取り組みたい部分を

中心に定めた時間で集中して取り組みます。 

〇1日の流れ 

登所→支度→課題活動(トランプ、パズル、その他遊具)→ソーシャルスキルトレーニング 

→おやつ→運動(スポーツテスト練習、集団遊び、鉄棒、マット、ボルダリング等)→学習 

(宿題、提供課題)→清掃(雑巾がけ等)→降所 
 

【ホームページ】https://www.kohoen.jp/disabilityaid/palette/ 

運営主体：社会福祉法人こうほうえん キッズタウンぱれっと 

キッズタウンぱれっと ～アクセス～ 
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〇ＪＲ浮間舟渡駅より 

徒歩１５分 

〇都営三田線蓮根駅より 

徒歩１５分 



名 称 
 

施設種別 児童発達支援・放課後等デイサービス・保育所等訪問支援 

設置目的 

LITALICO ジュニアでは、お子さまの生きづらさや困りごとは「お子さま」と「環境」の相互作用で生まれるも

のと考え、この両方へのアプローチを行っています。お子さまへのアプローチとして「全てのお子さまに、必ず

最適な学習方法がある」という考えのもと、多数の教材やプログラムの中から、お子さま一人ひとりの特性や成

長のステップ等に合った最適な学び方を探します。環境へのアプローチとしては、必要に応じて保育所等の関係

機関やご家庭とも連携しながら、お子さまが過ごしやすく学びやすくなるように、環境を整えるご提案を行いま

す。また、指導後のフィードバックや個別相談等、保護者さまへのサポート体制も大切にしています。 

住 所  〒115-0051 東京都北区浮間２丁目２５−４ グランパルク 2 号室 

電 話 03-5916-5010 / 03-5916-5023 FAX 03-5916-5038 

設置年月 2023 年 7 月 利用定員 
児童発達支援：10 名/日 

放課後等デイサービス：10 名/日 

利用時間 

〇児童発達支援（主な利用時間） 

平日：13:45~18:00 / 土日：9:45~13:00 

〇放課後等デイサービス（主な利用時間） 

平日：15:00~18:00 / 土曜：13:45~17:00 / 日曜：9:45~13:00 

〇保育所等訪問支援 

平日：9:00~16:00 

休 み 

会社休業日 

（法人が定める日 

及び 12/29~1/3） 

利用対象者 未就学児、小学生（1 年生～3 年生） 利用手続 HP よりご登録ください 

利用料金 児童福祉法令に定められた金額。おやつは実費。 通所方法 一部送迎サービスあり。 

活動内容 

⚫ 指導時間は 3 時間（ニーズに合わせた個別指導×集団の中で安心・安全に過ごしていただく時間の組み合

わせ） 

⚫ 必要に応じて園や学校との連携、またペア

レントトレーニングなどの機会でお子さ

まをサポートしていきます。 

⚫ 教室の様子は Web カメラで教室外からで

もモニタリングができます。 

※詳細は HP をご確認ください。 

 

～アクセス～ 

JR 埼京線「浮間舟渡駅」より徒歩 3 分 

  

トイレ 
✕ 車いす対応 

✕ 着替え台 

✕ オストメイト対応 ○ おむつ交換台 

エレベーター、 

エスカレーター 

✕ 車いす使用車対応 

エレベーター 

✕ 視覚障害者対応 

  エレベーター 

✕ エスカレーター 

駐車場 ✕ 契約駐車場 ✕ 優先駐車エリア  

出入口 

✕ 出入口前が平坦 

✕ 建物の主な外部出

入口が自動ドア 

○ スロープ 

○ 出入口が開き戸 

○ 出入口の横幅が

車いすに対応

している 

✕ 出入口が引き戸 

授乳室、視覚障害

者誘導用ブロック 

✕ 授乳室 ✕ 敷地内視覚障害

者誘導ブロック 

 

備品、対応事項 

○ 筆記用具の用意 ✕ 手話対応 ✕  筆談筆記の講

習を修了してい

るスタッフがい

る 

【ホームページ】https://junior.litalico.jp/school/tokyo/ukimafunado/ 

運営主体：株式会社 LITALICO 

 

LITALICO ジュニア浮間舟渡教室 
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【バリアフリー対応】 



名 称 
 

施設種別 児童発達支援事業・放課後等デイサービス 

設置目的 
楽しく安心できる環境の中で、成長と共に必要になってくるコミュニケーション力のトレーニ

ングを実施する教室です。多機能型なので、継ぎ目なく 18歳までサポートが可能です！ 

住 所 〒115-0055 東京都北区赤羽西 1丁目 18番 8号 アネックスワカマツ 1階 

電 話 03-5948-4555 FAX 03-5948-4556 

設置年月 令和 6年 1月 利用定員 10名/1日 

利用時間 14:00～18:30 休 み 日曜日、祝日、年末年始 

利用対象者 通所受給者証をお持ちの年少～年長児、小学校１年生～高校３年生。 

利用手続 HP経由かお電話でまずはお問合せをください。ご相談・体験利用をおすすめします。 

利用料金 児童福祉法に定められた金額です。 

通所方法 送迎は実施していませんので、各ご家庭での通所をお願いしております。 

活動内容 
【児童発達支援 ～ジョブサキッズ～】 

遊びを通していろいろな体験をすること、ことばや数に親しむこと、社会性や人間

性を育てることなど、様々なプログラムを用意してお子さまの成長をサポートして

います。グループトレーニング、年長児対象の就学前トレーニングを実施していま

す。 

【放課後等デイサービス ～ジョブサ U18～】 

小学部、中高部にわかれてコミュニケーショントレーニングを実施しています。会話力、聞く

力、説明力、質問力を養っていきます。 

 

★ロディとコラボした教室で、楽しく体幹強化をしましょう★ 

 

【ホームページ】https://jobsa-kids.jp/   https://www.jobsa-u18.jp/ 
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運営主体：株式会社ロクマル 

 ロディ・ジョブサキッズ＆ U18 赤羽教室  

○JR赤羽駅より徒歩７分 

 ～アクセス～ 

令和 6年 4月現在 

 

https://jobsa-kids.jp/


名 称 
 

施設種別 放課後等デイサービス 

設置目的 
支援が必要な小学生～高校生までの児童を対象に、放課後の余暇活動や、集団活動を通して社

会性やコミュニケーション能力の向上、日常生活に必要なスキルを取得できるよう促します。 

住 所 東京都北区豊島 8-33-10 シュエット王子神谷 1階 

電 話 03-5944-6200 FAX 03-5944-6211 

設置年月 令和５年４月 1日 利用定員 10 名/日 

利用時間 
授業終了後 13:00～17:30 

学休日 10:00～16:00 
休 み 土・日・お盆・年末年始 

利用対象者 障害児(小学生～高校生) 

利用手続 
お電話にてお問合せ頂き、空き枠が出ましたら見学となります。ご利用の申し込みは見学後に

なります。現在は空き待ちの状態となっております。 

利用料金 厚生労働大臣の定める利用料金/おやつ(1 回 100円)/その他活動にかかる費用 

通所方法 施設車両による送迎、もしくは保護者による自己送迎 

活動内容 

それぞれの手先や学習の課題に合わせた個別活動と、全体での集団活動を中心に行います。 

【授業終了後】          【学休日】 

14:00 学校にお迎え        10:00 送迎車到着・始まりの会 

14:10 到着・始まりの会      10:10 個別課題(宿題・プリント・手先の作業 etc) 

14:20 個別課題          10:20 自由時間 

15:00 おやつ           11:30 お弁当 

16:00 集団活動          12:30 自由時間 

16:30 自由時間          14:30 集団活動 

17:15 帰りの会          15:00 おやつ 

17:30 送迎車出発         16:00 送迎車出発 

※あくまで一例です。休日には公共施設にお出かけに行くこともあります。 
 

【ホームページ】https://mjuice-r.com/ 

 

運営主体：合同会社虹色 

 

放課後等デイサービス MIXED JUICE 

 ～アクセス～ 
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東京メトロ南北線 

王子神谷駅から徒歩 09分 

都バス 

北区神谷町から徒歩 11分 



名 称 
 

施設種別 放課後等デイサービス 

設置目的 子どもの最善の利益の保障、共生社会の実現に向けた後方支援、 保護者支援 

住 所 〒115-0052 東京都北区赤羽北 2-18-23 グランドエンジェル 102 

電 話 03-5948-6870 FAX 03-5948-6871 

設置年月 令和 6 年 1 月 利用定員 10 

利用時間 13:30～17:30 休 み 土日 

利用対象者 重心児以外 

利用手続 事業所内にて 

利用料金 原則 1割負担（前年の世帯所得に応じて上限額が設定） 

通所方法 送迎あり 

活動内容 

集団活動、個別活動、ソーシャルスキルトレーニング、外あそび、運動療育、音楽療育等 

 

 

北赤羽駅赤羽口より徒歩６～７分 

【ホームページ】http://www.highfieeeld.jp 

 

運営主体： 

 ワッツアップ 

 

 ～アクセス～ 
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