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vol.１０（2023年 7月発行） 

≪相談窓口≫北区障害者基幹相談支援センター 
〒114-0032 東京都北区中十条 1-2-18 障害者福祉センター内 

 TEL・FAX 兼用：03-3905-7226 E-MAIL：peernet@peernet.or.jp 

 開所日時：月～金 １０時～１８時  第 2・4 土 １０時～１７時 ＊第 1・3・5 土・日・祝・年末年始は休み 

 

 

 

  

 

 

 

 

「居宅介護事業所調査報告書」が完成しました 

 毎年、北区において居宅介護サービスを提供している事業所にアンケート調査を行い、内容をまとめ発

行している「障害（児）者のための居宅介護事業所一覧～居宅介護事業所調査報告書～」が今年も完成し

ました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年は 122か所の事業所より回答をいただきました。お忙しい中ご協力いただきましてありがとうござ

いました。こちらは無料で差し上げますので、ご希望の方は基幹相談支援センターまでお問い合せ下さい。 

なお、調査報告書は NPO法人ピアネット北のホームページからも、ご覧いただけます。

（http://peernet.or.jp/）こちらもご活用ください。   

【今号の内容】 
「居宅介護事業所調査報告書」が完成しました・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・1 

「北区障害者関係機関ガイドブック 2023」が完成しました・・・・・・・・・・・・・・・２ 

ピア・サポートコミュニティのご案内・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・３ 

ハンドメイド教室のご報告・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・4 

ご飯会のご案内・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・4 

 

 

【表紙】 【概要ページ】 

概要ページでは、事業所の提供さ

れているサービス内容や所属さ

れているヘルパーさんの年代、性

別等が記載されています。また夜

間や早朝、休日の居宅サービスの

対応の有無やキャンセル料につ

いても、記載されています。 
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「北区障害者関係機関ガイドブック 2023」が完成しました 

今年も関係機関のご協力のもと、「北区障害者関係機関ガイドブック 2023」が完成しました。 

「子供編」、「就労・日中活動編」、「生活編」の 3 部構成です。冊子は編ごとにお配り致しますので、ライ

フステージに合わせてご利用ください。 

≪北区障害者関係機関ガイドブック 2023～子ども編～≫ 表紙：クリーム色 

 

 

 

 

 

 

 

≪北区障害者関係機関ガイドブック 2023～就労・日中活動編～≫ 表紙：水色 

 

 

 

 

 

 

 

≪北区障害者関係機関ガイドブック 2023～生活編～≫ 表紙：ピンク色 

 

 

 

 

 

 

 

ガイドブックは東京都北区のホームページ、または NPO法人ピアネット北のホームページに掲載しており

ます。こちらもご活用ください。 

●東京都北区のホームページ  https://www.city.kita.tokyo.jp/ 

「健康・医療・福祉」→「障害のある方」→「各種パンフレット等」 

にガイドブックの各編が掲載されています。 

●NPO 法人ピアネット北のホームページ  http://peernet.or.jp/  

「発行物」のページから「北区障害者基幹相談支援センターの発行物」より 

「北区障害者関係機関ガイドブック」の各編を選択しご覧ください。 

 

ガイドブックは基幹相談支援センターにて無料で配布しております。 

ご希望の方はお気軽にご連絡ください。 

掲載機関 

・区役所、相談機関  ・重度身体障害者グループホーム  

・医療と療育の施設  ・宿泊訓練施設  

・障害者参加支援施設  ・日中一時支援   

・児童相談所  ・短期入所(ショートステイ)   

・共同生活援助(グループホーム)   計 50 機関を掲載 

掲載機関 

・区役所、相談機関  ・就労継続支援 B 型  

・医療と療育の施設  ・就労移行支援  

・障害者参加支援施設  ・自立訓練（機能訓練）  

・児童相談所  ・自立訓練（生活訓練）  

・生活介護  ・障害者就労支援事業 計 61 機関を掲載 

・就労継続支援 A 型  

掲載機関 

・区役所、相談機関  ・放課後等デイサービス  

・医療と療育の施設  ・療育機関  

・障害者参加支援施設  ・特別支援学校  

・児童相談所  ・日中一時支援  

・児童発達支援事業  ・短期入所（ショートステイ） 計 60 機関を掲載 
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ピア・サポートコミュニティのご案内 

 

 

 

 

 



 

 

4 

ハンドメイド教室のご報告 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ご飯会のご案内 

 

 

 

【日 程】 

 

 

 

 

 

 

【場 所】 障害者福祉センター２階 北区障害者基幹相談支援センター 

【対 象】 区内在住・在勤・在学の、「愛の手帳」をお持ちの方で一人での 

参加が可能な方。全３回参加可能な方。 

※初参加の方のみ、ご記入いただきたい書類がございますので、保護者の方もご一緒

にお越しください。所要時間は１０分程度です。ご来室が難しい場合は別途ご相談く

ださい。以前に参加されていた方で、書類への記入がまだの方もお手数ですがご来室

ください。 

【定 員】 ４名（定員を超えた場合は抽選） 

【参加費】 一回毎に３００円（材料費） 

【持ち物】 エプロン・三角巾、ハンドタオル・マスク 

【申込方法】７月２８日（金）までに、電話（３９０５－７２２６）にてお申込みください。 

第１回 8 月 16 日（水） 

17：00～18：30 

夕食をつくります 

※1 回目はハヤシライス 

 ２回目と３回目は話し合って決めます 

第２回 9 月 20 日（水） 

第３回 10 月 18 日（水） 

発行：北区障害者基幹相談支援センター  TEL&FAX：03-3905-7226 

5 月、6 月にハンドメイド教室を開催しました。

今回は、1 回目に家の形の小物入れ、2 回目に折り

紙を使った小箱を作製しました。 

 小物入れは、家の形の型紙を組み合わせてから、

色紙で装飾します。のり付けの箇所が多くて大変で

したが、皆さんかわいい小物入れが完成しました。 

小箱は、折り紙を 8 枚組み合わせて製作しまし

た。小物を入れられるほか、飾りとしても楽しめる

デザインになっています。ご参加いただいた皆さ

ま、ありがとうございました。 


